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Sobriété énergétique : la consommation d’électricité a encore baissé en
2023

Article rédigé par , le  Economie Matin 09 février 2024

Source [Economie Matin] : En 2023, la France a enregistré un recul significatif de sa consommation
d’électricité, atteignant des niveaux que l’on n’avait plus vus depuis le début des années 2000. Ce
phénomène s’explique en grande partie par les effets de l’inflation.

Électricité : une consommation en net recul en 2023

En 2023, les Français ont consommé 445,4 térawattheures (TWh) d’électricité (chiffre ajusté aux variations
météorologiques), soit une baisse de 3,2% par rapport à 2022, peut-on lire dans le   dedernier rapport annuel
RTE, le gestionnaire du réseau de transport d'électricité. Cette diminution suit une tendance déjà observée en
2022, année marquée par une consommation de 460,2 TWh en raison de la crise énergétique. La
comparaison avec les années précédentes révèle que la consommation de 2023 s'est même établie en dessous
des niveaux de la première année de la crise sanitaire en 2020, qui était de 458,7 TWh.

La baisse observée en 2023 concerne tous les secteurs d'activité, incluant le résidentiel, l'industriel et le
tertiaire. Une enquête réalisée par RTE en collaboration avec l'Institut IPSOS auprès de 13.000 personnes
révèle que cette baisse de la consommation résulte non seulement d'efforts de sobriété volontaire mais aussi
de la réaction des ménages et des entreprises face à l'augmentation généralisée des prix.
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https://www.rte-france.com/actualites/bilan-electrique-france-2023-nouvel-equilibre-systeme-electrique
https://www.economiematin.fr/baisse-consommation-energie-menages-france-sobriete-runacher
https://www.economiematin.fr/baisse-consommation-electricite-2023-bilan-sobriete

